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Sunus

in psikolojisi alanina giren bazi temel konularla ilgi-
D li genel bilgiler vermeyi ve din psikolojisinin son do-

nemdeki gelisimini 6zetlemeyi amaglayan bu ¢alisma
yedi makaleden olusmaktadir. Makalelerde genel olarak din
psikolojisinin tarihsel siireci, bugiinkii durumu, temel prob-
lemleri, disiplinlerarasi calismanin imkani, psikolojideki mev-
cut ekollerle iliskisi, yerel bir alan olarak Islam1 psikoloji ve din
psikolojisi alaninin gelecegi ele alinmaktadar.

Robert A. Emmons ve Raymond F. Paloutzian'in kaleme al-
dig1, “Din Psikolojisi: Diin, Bugiin ve Yarin” baslikli makalede,
oncelikle din psikolojisinin diinii 6zetlenmekte, ge¢cmiste bu sa-
hadakilerin yaptiklari ¢caligmalar ve bugiinden sonra sahadaki
arastirmacilarin yapmasi gerekenler tizerinde durulmaktadr.
Din psikolojisinin William James, Edwin D. Starbuck ve Stanley
Hall gibi 6nciilleri ve Sigmund Freud, Carl G. Jung gibi ikin-
ci donem teorisyenlerinin ¢alismalar1 ve bu ¢alismalarin din
psikolojisi agisindan tagidig1 6nem zikredilmektedir. Ozellikle
din psikolojisinin son 25 yilda kaydettigi gelismeler ve genel
psikoloji igerisinde edindigi konum iizerinde durulmaktadir.
Din psikolojisinde son yillarda popiilerligi artan din-manevi-
yat, din-duygu iligkisi ve ihmal edilen dindarhk-kisilik iliskisi
ve sosyal psikolojiye dair konularla ilgili yapilan arastirmalar
ele alinmaktadir. Din-duygu iliskisi ¢ercevesinde maneviyatin
hissi temelleri, siikran, affedicilik, alcakgoniilliiliik gibi konu-
lar, din ve kisilik baglaminda ise, Bes Faktor Modeli gerceve-
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sinde dindarlik kisilik iliskisine dair aragtirmalar irdelenmekte-
dir. Ayrica makalede, gelecekte din psikolojisine anlamli katki
saglayacak yeni arastirmalar icin bir rota tespit edilmektedir.

Robert Crapss'in yazdig1 “Psikanaliz ve Din” baslikli maka-
lede ise, psikanaliz ekoliine mensup Sigmund Freud, Carl Gus-
tav Jung, Erich Fromm, Erik Erikson’un din ve tanr1 goriisle-
rine yer verilmektedir. Makalede, oncelikle, goriisleriyle XX.
Yiizyila damgasini vuran ve basta psikologlar olmak tizere pek
¢ok diistiniirii etkileyen Freud'un goriisleri ele alinmaktadir.
Freud’un kisilik teorisi ve genel olarak “bir yanilsama” olarak
degerlendirdigi din hakkindaki goriisleri anlatilmakta ve dinin
bireyin gelisimindeki psikolojik fonksiyonlar1 Freud un kisi-
lik teorisi baglaminda degerlendirilmektedir. Makalede, ikinci
olarak, Freud'un “veliahtim” dedigi Jung'un din ve tanr1 go-
rlisleri, Freud’un goriisleriyle benzerlik ve farkliliklar: dikkate
almarak anlatilmaktadir. Jung’'un din gortisii, arketipler, ko-
lektif bilin¢dis1 ve bireylesme cergevesinde ele alinmaktadir.
Makalede ikinci nesil psikanalisteler olarak goriilen Fromm
ve Erikson’un dine dair psikolojik yaklasimlarina da yer veril-
mektedir. Bu cercevede Fromm’un sevgi kavrami baglaminda,
Erikson’un ise erdem kavramiyla ilintilendirerek dile getirdigi
din goriisleri anlatilmaktadir.

Arap iilkelerinde yapilan din psikolojisi ve Islami psikolo-
ji calismalarini ele alan {iglincii makalede ise Ayten, hem mo-
dern psikolojinin temel ilke ve metotlar1 kullanilarak yapilan
din psikolojisi calismalarint hem de “dini psikoloji’ cergevesin-
de degerlendirilen Islam1 psikoloji galismalaria deginmektedir.
Dindarlik, ruh sagligy, kisilik, degerler gibi din psikolojine da-
hil olan konularda yapilan teorik ve emprik ¢alismalari litera-
tiir taramas1 yontemiyle ele almaktadir. Makaleye aralarinda
Misir, Urdiin, Sudan, Sutidi Arabistan, Cezayir, Liibnan gibi
Arap tilkelerinde psikoloji ve psikiyatri alanlarinda din psi-
kolojisi ile ilgili yapilan Arapga ve Ingilizce ¢alismalar dahil
edilmistir. Makalede, Arap tilkelerinde din psikolojisi cerceve-
sinde yapilan calismalarin tarihsel siireci ve bugiinii incelen-
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mekte, din psikolojisinin tiniversitelerdeki akademik sertiveni
hakkinda bilgiler sunulmaktadir. Ayrica Arap tilkelerinde ya-
pilan din psikolojisi calismalariyla Tiirkiye’de yapilanlar ara-
sinda karsilastirmalara yer verilmektedir.

Transpersonel Psikoloji Nedir Ne Degildir? baslikli makalede,
psikanaliz, davraniscilik ve hiimanist psikolojiden sonra psi-
kolojideki “Dérdiincii Giicii” temsil eden transpersonel yak-
lasim ele alinmaktadir. Transpersonel psikolojinin tanimina,
tarihsel siirecine, ortaya cikisini hizlandiran etkenlere, ilgilen-
digi konulara, kullandig1 metotlara ve bu yaklasima yoneltilen
elestirilere yer verilmektedir. Ayrica makalede, transpersonel
psikolojinin giintimiizdeki konumu, problemleri, din psiko-
lojisi ve parapsikolojisiyle iligkisi ve gelecegi irdelenmektedir.
Kisacasi transpersonel psikolojini ne olup ne olmadig: sorusu ce-
vaplandirilmaktadir.

“Hiimanist/Transpersonel Bir Din Psikolojisine Dogru” bas-
likl1 makalede, John Tisdale, Transpersonel bir din psikolojisi
miimkiin miidiir? sorusuna cevap aramaktadir. Bu gercevede,
transpersonel psikolojide ve hiimanist psikolojide kullanilan ni-
tel ve nicel metotlar irdelemektedir. Tisdale, transpersonel din
psikolojisinin imkanini irdelerken, hiimanist psikoloji, transper-
sonel psikoloji ve din psikolojisindeki bazi metodik ve kavram-
sal belirsizliklere dikkat cekmekte ve bu belirsizliklerin gide-
rilmesi yoniinde yeni firkirler ve yaklagimlar sergilemektedir.

“Din Psikolojisinde Tarihsel-Kiiltiirel Yaklasim” baglikli ma-
kalede, Jacob Belzen, John Tisdale gibi din psikolojisinde para-
digmatik degisikliklerin 6nemine dikkat cekmektedir. Genel
psikolojinin temel sorunlarimin din psikolojisi igin de gegerli
oldugunu belirten Belzen, sahanin gelismesinde disiplinlerara-
st calismalarin 6nemine vurguda bulunmakta ve 6zellikle kiil-
tiirel/tarihsel din psikolojisi ¢calismalarina dikkat cekmektedir.
Belzen, psiko-tarih’i, din psikolojisinde disiplinlerarasi bir yak-
lagim Ornegi olarak sunmaktadir.

Son olarak kitapta yer alan “Din Psikolojisinin Gelecegi”
isimli makalede ise, Richard Gorsuch, Ralph Hood, Bernard
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Spilka ve Parricia Schoenrade gibi din psikolojisinde s6z sahi-
bi psikologlarin alanin temel problemleri ve gelecegiyle ilgili
diistincelerine yer verilmektedir.

Tiirkiye'de hizla gelismesini temenni ettigim Din Psikoloji-

si calismalarina katki olmasi dilegiyle...
Ali Ayten
Umraniye 2012
aliayten@marmara.edu.tr



